
　
臨
床
心
理
士
さ
ん
と
一
緒
に
お

茶
を
飲
み
な
が
ら
お
話
し
て
リ

ラ
ッ
ク
ス
す
る
時
間
を
も
ち
ま
せ

ん
か
？

　

地
震
後
の
不
調
や
新
型
コ
ロ
ナ

ウ
イ
ル
ス
の
心
配
な
ど
、
な
ん
と
な

く
体
の
調
子
が
良
く
な
い
、
先
の

こ
と
が
ち
ょ
っ
と
心
配
…
気
に
な

る
こ
と
が
た
く
さ
ん
あ
っ
て
疲
れ

る
、
な
ど
少
し
い
つ
も
と
違
う
か
ら

だ
と
こ
こ
ろ
を
癒
し
ま
せ
ん
か
？

ち
ょ
っ
と
の
ぞ
い
て
み
る
だ
け
で
も

構
い
ま
せ
ん
。
保
健
師
も
い
ま
す

の
で
ぜ
ひ
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

※
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
拡

大
予
防
の
た
め
、
状
況
に
よ
り
中

止
す
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。
ご
了

承
く
だ
さ
い
。

日
時

　
３
月
8
日
㈪

　
①
12
時
30
分
～
14
時

保
健
セ
ン
タ
ー

　
②
14
時
30
分
～
16
時

　
　
　
ぬ
く
も
り
セ
ン
タ
ー

　
　
　
　
　
多
目
的
情
報
会
議
室

　
平
成
30
年
北
海
道
胆
振
東
部
地

震
の
被
害
状
況
や
経
験
を
今
後
の

教
訓
と
し
て
後
世
に
伝
え
る
た

め
、
厚
真
町
、
安
平
町
、
む
か
わ

町
合
同
で
震
災
に
関
す
る
記
録
誌

を
発
刊
し
ま
す
。

内
容

　
厚
真
町
、
安
平
町
、
む
か
わ
町

に
大
き
な
被
害
を
も
た
ら
し
た
平

成
30
年
北
海
道
胆
振
東
部
地
震
に

関
す
る
１
年
の
記
録
や
関
係
者
へ

の
イ
ン
タ
ビ
ュ
ー
な
ど
を
掲
載
し

て
い
ま
す
。

　
ま
た
、
事
実
や
経
験
を
後
世
に

伝
え
る
た
め
、
受
託
事
業
者
に
よ

り
撮
影
さ
れ
た
報
道
写
真
や
報
道

記
事
を
使
用
し
て
お
り
ま
す
。
あ

ら
か
じ
め
ご
了
承
く
だ
さ
い
。

発
行
予
定
日

　
令
和
３
年
３
月
末

閲
覧
方
法

　
町
内
図
書
室
の
ほ
か
、
町
公
式

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
公
開
予
定
で

す
。

問
合
せ

　
総
務
課　
　
　
☎
㉒
２
５
１
１

　

柏
が
丘
公
園
『
ポ
ッ
ポ
ら
ん

ど
』
の
オ
ー
プ
ン
日
が
決
定
し
ま

し
た
。
本
来
は
、
道
の
駅
オ
ー
プ

ン
に
併
せ
る
予
定
で
し
た
が
、
胆

振
東
部
地
震
の
影
響
に
よ
り
、
約

２
年
の
月
日
を
経
て
完
成
い
た
し

ま
し
た
。

※
柏
が
丘
公
園
『
ポ
ッ
ポ
ら
ん

ど
』
の
紹
介
、
オ
ー
プ
ニ
ン
グ
イ

ベ
ン
ト
情
報
は
広
報
あ
び
ら
４
月

号
で
掲
載
い
た
し
ま
す
。

問
合
せ

　
建
設
課
土
木
・
公
園
グ
ル
ー
プ

☎
㉙
７
０
７
５

ほ
っ
と
る
ー
む
開
催
に
つ

い
て

・ ・

・ ・

４
月
29
日
（
木
・
祝
）

柏
が
丘
公
園
『
ポ
ッ
ポ
ら

ん
ど
』
オ
ー
プ
ン
決
定

・ ・

・ ・

厚
真
町
・
安
平
町
・
む
か

わ
町　

北
海
道
胆
振
東
部

地
震
記
録
誌
発
刊

・ ・

・ ・

内
容

　
臨
床
心
理
士
さ
ん
と
茶
話
会
、

オ
ー
ラ
ル
ケ
ア
（
歯
科
衛
生
士
が

担
当
し
ま
す
）

問
合
せ　
健
康
福
祉
課
健
康
推
進

グ
ル
ー
プ　
　
　
☎
㉙
７
０
７
１

　
生
活
費
が
足
り
な
く
て
困
っ
て

い
る
、
就
職
し
た
い
け
れ
ど
決
ま

ら
な
い
、
借
金
の
返
済
で
生
活
が

圧
迫
さ
れ
て
い
る
、
子
ど
も
が
引

き
こ
も
っ
て
い
る
な
ど
現
在
の
生

活
に
お
困
り
の
方
の
ご
相
談
を
広

く
受
け
付
け
ま
す
。
ご
相
談
は
予

め
お
電
話
で
予
約
を
入
れ
て
く
だ

さ
い
。

※
出
張
相
談
会
は
今
年
度
よ
り
予

約
制
と
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。

予
約
は
２
営
業
日
前
に
お
願
い
し

ま
す
。

日
時

　
３
月
23
日
㈫

　
追
分
会
場　

　
　
総
合
支
所　
相
談
室
４

　
　
11
時
～
12
時

　
早
来
会
場

　
　
総
合
庁
舎　
相
談
室
１

　
　
13
時
～
14
時

相
談
先

　
生
活
就
労
サ
ポ
ー
ト
セ
ン
タ
ー

い
ぶ
り

☎
０
１
２
０‒

０
９‒

０
７
８
３

（
フ
リ
ー
ダ
イ
ヤ
ル
）

生
活
、
仕
事
、
家
計
、
家

族
の
悩
み
相
談
の
ご
案
内

・ ・

・ ・

町
や
道
な
ど

か
ら
の
お
知

ら
せ
で
す
。

お
知
ら
せ

広告欄
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