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　平成30年北海道胆振東部地震発生から、まもなく６年を迎えます。皆さんは大地震が起きた際の
備えは大丈夫でしょうか。もしものときに、自身や家族の被害を最小限にとどめるために、日頃か
ら安全対策を心掛けましょう。

■わが家の安全対策をしましょう
　・食料や水、生活必需品などは、家庭に３日分備蓄しましょう。
　・家具は、器具や留め具などで固定して転倒を防止しましょう。
　・火元のそばに、消火器などを備えましょう。
　・家屋、ブロック塀などを点検、補強して倒壊に備えましょう。
　・停電に備え、懐中電灯や電池式ラジオなどを準備しましょう。
　・地震のときの家族の行動や連絡方法、避難場所を話し合いましょう。

■非常持ち出し袋を準備していますか
　非常持ち出し袋は、すぐに避難しなければ命にかかわるような危機が迫った
場合に、当面必要となる最小限のものをまとめたもので、中身は人によってそ
れぞれ違います。いざという時、すぐ持ち出せるようにしておくと安心です。
【非常用持ち出し袋の中身例】
　・非常食、飲料水　・合鍵　・懐中電灯、乾電池　・眼鏡　・携帯用ラジオ　・飲み薬　・現金
　・使い捨てカイロ　・マスクなどの衛生用品　・洗面用具　・充電器、モバイルバッテリー など

問合せ　総務課総務グループ　☎ ㉒ 2511

平成 30 年北海道胆振東部地震より６年、
大地震への備えを点検しましょう

※安全確保行動は、
　「まず低く」
　「頭を守り」　　
　「動かない」
　の３つの行動を行います。

「A Villa idol festival HOKKAIDO」の開催について

　９月６日㈮10時より、地震発生時に安全確保行動※を身に付ける取り組み「北海道シェイク
アウト」が、全道一斉に実施されます。当日は、防災行政無線により実施の呼びかけを行いま
す。自宅や職場でも気軽にできるものなので、ぜひ取り組んでください。

　

　大自然の中行う、アイドルの音楽フェスが次の日程でときわ公園にて開催されます。安平町の食
材を堪能できるキッチンカーの出店やテントサウナ、アーティストによる物販などもあり、町民
の皆様も楽しめるイベントです。詳細はオフィシャルウェブサイト（https://avillamusicfestival.
com/）をご覧ください。
※当日は周辺道路の混雑が予想されますので、ご理解とご協力をお願いします。
日 　 時　8月31日㈯、９月１日㈰　11時～19時30分
場 　 所　ときわ公園
問 合 せ　株式会社リーディ　メール　customer@leadi.co.jp

オフィシャルウェブ
サイトはこちらから
ご覧いただけます


